Séjour culturel et de rencontres
dans la suite de Lire Ensemble Les Ecritures (LLE) a Marrakech

Du 20 Au 24 avril 2026

Ce séjour culturel de découverte et de rencontres sera également un cheminement spirituel
autour des 3 religions.

Voici l'itinéraire calculé et optimisé au départ de Marrakech. A partir du jour 5, les vols de retour
pourront se faire depuis Fes.

Jour 1: La Montée vers le Haut Atlas (Marrakech = Midelt)

Théme : Le détachement et le désert.

* 07h00 (Impératif avec un arrét a Ozoud) : Départ de Marrakech par la N8 vers Beni Mellal.
C'est une route magnifique mais longue (environ 7h de conduite sans arréts).

*10h00/ 11h00 : Visite (express) Cascade d’Ozoud.
*13h00 : Déjeuner recommandé a Khénifra ou Zaida (villes étapes sur la route).
*17h : Arrivée a Midelt.
* Fin d'apres-midi : Monastere Notre-Dame de l'Atlas.
*18h : Participation possible a 'office des Vépres.

* Nuit : hébergement a Midelt.



Jour 2 : La Mémoire des Cédres (Midelt = Azrou)

Théme : La fraternité franciscaine et le dialogue.
* Matin (Midelt) :
*7h45 : Messe ou temps de priere possibles avec les moines.
*10h-11h : Rencontre avec la communauté trappiste (héritiers de Tibhirine).

*11h15-12h15 Visite de la Kasbah Myriem (Atelier des Sceurs Franciscaines) : découverte du
tissage et de l'action sociale aupres des femmes berbeéres.

*12h30 : Déjeuner a Midelt.
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*14h00 : Départ vers Azrou (Route N13 - environ 2h de route).
* Arrét en cours de route dans la Forét de Ceédres

* Curiosité : le Cedre géant Gouraud 900 ans avec les singes magots quiy sont présents.

*15h/16h30 : Arrivée au site de Tioumliline (pres d'Azrou).

* Visite et recueillement sur les lieux de 'ancien monastére bénédictin, berceau des
rencontres internationales islamo-chrétiennes. Temps de rencontre avec Lamia Radi de la

« Fondation pour la mémaoire ».

Site Fondation pour la Mémoire : https://fma.ma/preserver-et-transmettre-la-memoire-pour-
ancrer-lalterite-theme-de-la-5eme-edition-des-rencontres-internationales-tioumliline-2022/



https://fma.ma/preserver-et-transmettre-la-memoire-pour-ancrer-lalterite-theme-de-la-5eme-edition-des-rencontres-internationales-tioumliline-2022/
https://fma.ma/preserver-et-transmettre-la-memoire-pour-ancrer-lalterite-theme-de-la-5eme-edition-des-rencontres-internationales-tioumliline-2022/

* Nuit : Hébergement a Azrou.

Jour 3 : La Route des Grottes Sacrées (Azrou = Bhalil = Séfrou => Fes)

Théme : Le substrat commun juif et berbeére.

*09h00 : Départ d'Azrou vers Bhalil (environ 1h). Nous pourrons passer par « la petite ville
suisse » d'lfrane.

* Visite du village troglodyte Bahil. Thé chez l'habitant dans une grotte aménagée.
*12h00 : Arrivée a Séfrou (la "Petite Jérusalem"). Déjeuner sur place.
*14h00 : Visite spirituelle de Séfrou : Synagogue Em Habanim

* Le Mellah traversé par 'Oued Aggai. Visite de la Cascade

* Visite a Kef el-Moumen (Grotte du Croyant) : lieu de dévotion partagé (Juifs/Musulmans) ou
l'on évoque le Prophéete Daniel.

*17h00 : Départ pour Fés (30 min de route).



* Nuit : Installation dans un Riad ou Hbtel a Fés (Médina).
Jour 4 : Fes, Cceur des Saints (Journée dédiée)

Théme : La Convivencia des savants et des saints.

* Matin : Le Fes Juif

* Cimetiere Juif (Beit HaHayim) : recueillement sur la tombe de Lalla Solica (la sainte martyre)
et des Rabbins Tsadikim.

* Synagogue |lbn Danan : Joyau restauré du XVlle siécle.
* Aprés-midi : Le Fés Musulman

* Flanerie dans la médina jusqu'au Mausolée de Moulay Idriss Il (fondateur et saint patron).
* Visite de la Médersa Bou 'Inania
* Passage extérieur devant la Qaraouiyine (la plus vieille université du monde).

* Soirée : Diner fassi traditionnel et nuit Riad ou Hotel.

Jour 5: L'Envol (Départ de Fés)
Théme : Le retour aux sources.

* Matin : Temps libre pour les derniers achats dans les souks ou une vue panoramique depuis
les Tombeaux des Mérinides.




*13h30 : Départ vers l'aéroport Fés-Saiss (comptez 30-40 min depuis la médina).
* Pour les personnes venant de Lyon, exemple de vol :

* Départ Fes (FEZ) : ~16h20

* Arrivée Lyon (LYS) : ~19h50

D’autres vols existent pour Paris.

* Rythme : Le Jour 1 est la seule « grosse » journée de route (7h). Les jours suivants, les points de
visites sont moins distants et les trajets sont trés courts (1h a 2h max), laissant du temps pour la
rencontre humaine.

* Logique géographique : On remonte du Sud vers le Nord sans jamais revenir sur nos pas.

* Cléture idéale : Finir par Fés permet de prendre un vol sans stress et sans retour vers
Marrakech.

[tinéraire Marrakech Midelt par Beni Mellal :

https://maps.app.goo.gl/ysMfMchq1CUSdFij6?g st=ac

[tinéraire Midelt Azrou Tioumliline Fes

https://maps.app.goo.gl/leSaRmy5RKwyzE90q6?7g_st=ac


https://maps.app.goo.gl/ysMfMchq1CUSdFij6?g_st=ac
https://maps.app.goo.gl/eSaRmy5RKwyzE9oq6?g_st=ac




